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 DEVELOPMENTAL DISABILITIES ADMINISTRATION (DDA) 

 चार (4) वषर उमेरको योगययाको मयाा समािपयको सचूना 
       Notification of Age Four (4) Eligibility Expiration 

सेवागाराह� नाम तथा ठेगाना प्त्न�नह� नाम तथा ठेगाना 

            

सम्बनमा:     चार (4) वषर उमेरको योगययाको मयाा समािपयको सूचना 

तपा�ह� ्च्ा राल �वहासातमह अस�मता प्ासन (DDA) ह� सेवागारा रुनुरुब्छ वराँ आफन� जबम-दे�ख-तीन वषरह� हायर् म (वथर-टु-थी 
प�गाम) वा �्�हतसहकय रपमा सघन ्ाल्ा�लहा हायर् म (Medically Intensive Children’s Program) मा भनार भएह� हारण DDA मा 
य�गय रुनुभएह� र�छ तपा�ह� ्च्ाह� DDA य�गयताह� मयाद वराँह� ्ौथ� जबममदनमा समापत रुब्छ  तपा�ह� ्च्ा DDA मा य�गय ररा 
ररनह� ला�ग, तपा�ले आफन� ्च्ा ्ार वषर पूरा नरँुदै पुन: आवेदन मदनुपन�्छ तपा�ह� ्च्ा यसैसँग संलगन ग�रएह� आवशयह 

हागजातपतह� ता�लहामा सू्ी्द ग�रएह� अवसथारर मधयेह� एउटा हारणले पुन: य�गय ्ननार�रत रुनुप र्छ  

पुन: आवेान कसर� गन�: 

पुन: आवेदन पयाहेटह� अनुर�न गनरह� ला�ग तपा�ह� ्च्ाह� ्ौथ� जबममदनह� हिमतमा 90 मदन अगावै DDA इबटेह तथा य�गयता 
हमर् ारालाा समपहर  गनुरर�स सछ तपा�ले य� हायर �ल�खत रपमा वा तल सू्ी्द टे�लफ�न नम्रमा हल गरा गनर सकनुरुब्छ तपा�लाा 

एिपलहेसन पयाहेट मेल ग�रने्छ तपा�ले आवेदनहा हागजातरर यराँ गइ अनलाइनमा प्न पापत गनर सकनुरुब् 
https://www.dshs.wa.gov/dda/consumers-and-families/eligibility. 

मैले पुन: आवेान �ाइन भने के हुनेछ? 

तपा�ले पुन: आवेदन पयाहेट अनुर�न भएन वा तपा�ले आफन� ्च्ाह� य�गयता भएह� हिमतमा 60 मदन अगावै आवेदन �फतार गनुर भएन भने 

DDA वराहँ� ्ौथ� जबममदनमा य�गयताह� मयाद समापत रुने्छ तपा�ह� ्च्ाले DDA ्ाट भुकतानीह� सेवा पापत गनुरभएह� ् भने य� सेवा 
वराँह� ्ौथ� जबममदनमा समापत रुने्छ 

DDA योगययाको मयाा समािपयले �वशेष �श�ा कायर् महर (Special Education programs) वा SSI योगययालाा पभाव पान� छैन।  
न य यसले मे�डकेड, TANF, वा खादय स्यामपहर जसया यपा�ले पापय ग�ररहेका हुनसकने अनय कुनैप�न DSHS सेवालाा पभाव पान�छ। 

हृपया समभव भएसमम ््ट� तर हिमतमा आफन� ्च्ाह� जबममदनह� 90 मदन अगावै प्त�्या जनाउनुर�स सछ रामीले तपा�ह� हुनै जवाफ 

पाएन� भने रामी तपा�ले आफन� ्च्ालाा DDA य�गयतामा जारा राखन ्ारनुरुबन भनेर माब्�छ ्ार (4) वषरह� उमेरप्् य�गयताह� 
अवसथाह� उपयुकत हागजात �्ना ्च्ाह� DDA य�गयता तथा DDA सेवाररह� मयाद वराँह� ्ौथ� (4) जबममदनमा समापत रुने्छ 

तपा�सँग िज�ासारर ्न स वा पयाहेट अनुर�न गनर ्ारनुरुब् भने, हृपया समपहर  गनुरर�स स 

                     
नाम  टे�लफ�न नम्र  इमेल ठेगाना 

य�गयताह� ्नयबतण गन� राजयहा ्नयमररह� प्त�ल�प अनुर�न गरेमा उपलबन रुब् वा यस अनलाइनमा उपलबन ् 
https://www.dshs.wa.gov/dda/consumers-and-families/eligibility.           

्�नाथर:   सेवागाराह� फाइल 

https://www.dshs.wa.gov/dda/consumers-and-families/eligibility
https://www.dshs.wa.gov/dda/consumers-and-families/eligibility
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आवशयक कागजायपतको या�लका 
अस�मयाको अवस्ा उमेर �नाान �नाानकयार अनय अ�भलेखहर 

�वहासातमह मढलाइ 4 वषर दे�ख 9 
वषरसमम 

�वहासातमह मढलाइ �वहासातमह आहंलन तथा मूलयााहनह� वयवसथापन 
गन� य�गय पे्ेवर 

4 वषर दे�ख 9 वषरसमम – रालह� मूलयााहन दे�ख �वगत 12 ममरनाह� 
मूलयााहनह� आनारमा ्�मह उमेरह� -1.5 SD  
वा 25 % तीनवटा वा स�भबदा ्ढा मढलाइररछ 

�्�हतसहकय रपमा सघन जबम दे�ख 
17 समम 

  �्�हतसहकय रपमा सघन ्ाल्ा�लहा हायर् ममा य�गय 

्ौ�दह अस�मता 4 र स�भबदा 
्ढा उमेर 

्ौ�दह अस�मता (औप्ा�रह रपमा  
मान�सह ग्तर�न) 

 

इजाजत पापत मन��्�हतसह, वा�सागटन पमा�णत 
�वदयालय मन��्�हतसह (वा�सागटन समटरफाइइ 
सहूल मन��्�हतसह) वा नेसनल एसस�ह अफ सहूल 
मन��्�हतसह ( National Assoc. of School 
Psychologists) दवारा पमा�णत अबय �वदयालयह� 
मन��्�हतसह 

पणूर सहेल IQ ह� मधयहभबदा तल दाु स्यायइइर इे�भए्न सह�र भबदा नेरै र 
एइिपटभ सीप जाँ्ह� मधयहभबदा तल दाु स्यायइइर इे�भए्न सह�र भबदा नेरै 
समरतह� पणूर मन�व�ैा्नह प्तवेदनछ 

सेरेबल पालसी 4 र स�भबदा 
्ढा उमेर 

सेरेबल पालसी 
रात तथा खुटा दु् है� पयारालाइ�सस 

(Quadriplegia) 
्रारह� एह भागह� पयारालाइ�सस 

(Hemiplegia) 
्रारह� दु् ै् तर सम्िबनत भागह� 

पयारालाइ�सस (Diplegia) 

इजाजतपापत �्�हतसहररछ 3 वषरह� उमेर अगावहै� आ्मण र दाु वा थप �ेतररमा दै्नह पतय� ्ा�रराह 
सरायताह� आवशयहता प र्  भनी समथरन गन� जानहारा (मदसा-�पसा् गदार, 
नरुाउँदा, खाना खाँदा, हपइा लगाउँदा, मरँइइुल वा सञ्ारमा)छ 

�मग� 4 र स�भबदा 
्ढा उमेर 

�मग� वा 
�सजर �वहाररर 

्�इरदवारा पमा�णत बयरू�ल�िजसट �्�हतसा इ्तरास र बयरू�ल�िजहल जाँ्ह� आनारमा ्नदान, अ्नयिबतत र 
्�लररेह� वा भइररेहा �सजरररहा �्�हतसह  
वा बयरू�ल�िजसटह� पमाणीहरण र एइिपटभ हायरपद्तमा मधयहभबदा तल दाु 
स्यायइइर इे�भए्न भबदा नेरै ठ�स सीमारर देखाउने एइिपटभ सीपररह� जाँ्छ 

सवलानता  
(प्त DSM-IV) 

4 र स�भबदा 
्ढा उमेर 

सवलानता वा सवलानताह� �वहाररर 

DSM-IV-TR मा प्त 299.00 

सवलानतासँग सम्िबनत वा �वहासातमह हेब् वा 
्�इरदवारा सवीहृत इजाजत पापत मन��्�हतसह, 
एइभाबस रिजसटइर नसर पािकटसनर (ARNP):   
बयरू�ल�िजसट, मन�र�ग �्�हतसह, वा �वहासातमह वा 
वयवरारातमह ्ाल र�ग �व्ेष� 

प्त DSM-IV ्ठैह स् ै्नदान दायरा पणूर मूलयााहन, मढलाइह� पमाण, वा 
सामिजह, भाषा, सञ्ारहा सीपरर वा इ्ारा वा हालप्नह खेलमा 3 वषरह� 
उमेर अगा�इ असामाबय हायरपद्त तथा एइिपटभ हायरपद्तमा ठ�स सीमारर 
देखाउने एइिपटभ सीपररह� जाँ्ह� मधयहभबदा तल दाु स्यायइइर इे�भए्नछ 

सवलानता सपेककम �वहाररर 

(प्त DSM-V) 

4 र स�भबदा 
्ढा उमेर 

सवलानता सपेककम �वहाररर 

पतयेह सतमभररमा गमभीरताह� सतर 
2 वा 3 समरत प्त DSM-5 

सवलानतासँग सम्िबनत वा �वहासातमह हेब् वा 
्�इरदवारा सवीहृत इजाजत पापत मन��्�हतसह, 
एइभाबस रिजसटइर नसर पािकटसनर (ARNP): 
बयरू�ल�िजसट, मन�र�ग �्�हतसह, वा �वहासातमह वा 
वयवरारातमह ्ाल र�ग �व्ेष� 

प्त DSM-V ्ठैह स् ै्नदान दायरा पणूर मूलयााहन, मढलाइह� पमाण, वा 
सामािजह, भाषा, सञ्ारहा सीपरर वा इ्ारा वा हालप्नह खेलमा 3 वषरह� 
उमेर अगा�इ असामाबय हायरपद्त तथा एइिपटभ हायरपद्तमा ठ�स सीमारर 
देखाउने एइिपटभ सीपररह� जाँ्ह� मधयहभबदा तल दाु स्यायइइर इे�भए्न र 
मधयहभबदा तल एह स्यायइइर इे�भए्न वा नेरै  
वा सवलातता �वहार प्त DSM-IV 299.00छ 

अह� बयरू�ल�िजहल वा 
्ौ�दह अस�मतासँग समान 

अह� अवसथा 
 

4 र स�भबदा 
्ढा उमेर 

थारा भएह� बयरू�ल�िजहल वा 
्�म�ज�मल �वहार जसले ्ौ�दह र 
एइिपटभ सीपररह� अभाव ्नाउने 

ग र्न स 

इजाजतपापत �्�हतसहररछ पणूर सहेल IQ ह� मधयहभबदा तल 1.5 स्यायइइर इे�भए्न सह�र भबदा नेरै र 
एइिपटभ हायरपद्तमा ठ�स सीमारर देखाउने एइिपटभ सीपररह� जाँ्ह� 
मधयहभबदा तल दाु स्यायइइर इे�भए्न सह�रछ 

नोट: यो फाराम सामानय मागराशरन हो र DDA लाा अ�य�रकय जानकार� वा मूलयााकनहर आवशयकया पनर सकछ। यो कागजाय योगयया �नधारररको प्म चरर हो। DDA योगयया प�य WAC चयापटर 388-823 �नधाररर ग�रनछ। 
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